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RELAZIONE DI ACCOMPAGNAMENTO

I sottoscritto, | ing. Vincenzo Nicastri, nella qualitd di responsabile della predisposizione
della proposta|del piano triennale delle opere pubbliche di ISMETT, giusta nomina prot.
ISMETT.05/07/2013.1.0001298, redige la presente relazione per illustrare i contenuti del
piano 2021/2023, che contiene i progetti di interesse dell’Istituto secondo le indicazioni
ricevute dalla Direzione e che & stato adottato dal Consiglio di Amministrazione nella
seduta del 05/02/2021.

L’IRCCS ISMETT fornisce, nell’ambito del servizio sanitario della Regione Sicilia,
prestazioni sanitarie di altissimo livello, quali trapianti di tutti gli organi solidi, chirurgia e
procedure ad alta specializzazione. Nel complesso i lavori programmati sono finalizzati al
conseguimento|degli scopi istituzionali di ISMETT, migliorando i servizi clinici offerti alla
popolazione e I’efficienza complessiva dell’Istituto, sia in termini energetici che di gestione
economica.

Il Piano Triennale 2021/2023 in particolare contiene, a livello di previsione, due interventi
ancora allo stato di studio di fattibilitd che riguardano la manutenzione straordinaria dei
prospetti esterni dell’edificio principale di ISMETT e dell’edificio 10; quest’ultimo in uso
ad ISMETT per 1/3 e su cui dovra trovarsi accordo con ARNAS Civico per la condivisione
delle spese o per la richiesta congiunta di un finanziamento.

Si rinvia alle schede 1-2-3 del piano per i dettagli economici di ciascun progetto, mentre nel
seguito si forniscono le relative informazioni tecniche, seguendo 1’ordine riportato in dette
schede.

1. Rifacimentao prospetti edificio ISMETT

La sede clinica| del’IRCCS ISMETT ¢ situata all’interno del complesso dell’Azienda di

rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione - Civico di Cristina Benfratelli; 1’edificio si
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sviluppa su una pianta rettangolare di dimensioni pari a circa 56,00 x 48,00 m, e presenta n.
4 facciate di forma sostanzialmente regolare. Non sono presenti aggetti di rilievo o balconi.
Presenta n. 5 |elevazioni fuori terra, ed un piano seminterrato.. Sono altresi presenti delle
fasce marcapiano di delimitazione, poste in corrispondenza di ogni impalcato. Vi sono
ampie superfici vetrate disposte su tutti i livelli dell’immobile. La copertura ¢ del tipo a
tetto piano (tefrazzo) al quale si accede sia tramite la scala interna che collega tutti i piani, a
partire dal pidno seminterrato, sia dalla scala esterna in acciaio che parte anch’essa dal
piano semintetrato.

L’altezza fuori terra totale dello stabile & pari a circa 25,00 m, e gli impalcati presentano
interpiani variabili da 5,00 m (piano terra) a 4,50 m. L ultima elevazione ospita il volume
dedicato agli impianti tecnici. Il piano semi interrato & posto ad una quota pari a circa —
4,50 m rispettq alla quota della sede stradale, ed occupa soltanto i versanti Nord-Est e Sud-
Est del complesso.

L’edificio comiincia a mostrare i segni delle intemperie e si sono gia resi necessari alcuni

interventi localizzati per bloccare I’infiltrazione all’interno di acque meteoriche. E pertanto

previsto il ripfistino (ove necessario) e la tinteggiatura di tutti i prospetti dell’edificio,
nonché la verifica delle sigillature delle pareti perimetrali e delle fasce marcapiano, ¢ la
pulizia di queste ultime. Occorre anche trattare con idonee vernici le strutture metalliche
presenti (parapetti e ringhiere).

La realizzaziope di quanto precedentemente esposto comportera ’ausilio di ponteggi
metallici da realizzarsi in fasi distinte.

2. Sistema di posta pneumatica

L’impianto pud essere dedicato alla movimentazione dei seguenti materiali:

* campioni di analisi (provette, campioni istologici e simili);

e sacche di sangue;

e farmaci.

Presenta il notevole vantaggio di ridurre drasticamente il trasporto a mano dell’ingente
quantitd di materiale di questo tipo che viene giornalmente movimentata in un moderno

ospedale, liberando tempo prezioso del personale da poter dedicare alla cura dei pazienti.
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I sistema & cpstituito da stazioni di invio e ricezione, opportunamente dislocate nei reparti
in prossimita delle nurse station e nei punti di preparazione/ricezione (farmacia, laboratorio
analisi e frigopmoteca). Le stazioni sono interconnesse da una rete pneumatica che consente
il trasporto di|bossoli in cui allocare il materiale da trasportare. E’ prevista 1’installazione di
tubi di lunghezza pari a circa 450 m in cui viaggia il bossolo standard di portata pari a circa
3 kg, ampiamente sufficiente per gli usi previsti.

Un sistema di soffianti ubicate in locali tecnici esistenti, fornisce la pressione utile allo

spostamento dei bossoli, mentre un sofisticato sistema di controllo elettronico regola lo

smistamento jrilvari punti di arrivo/partenza e controlla la velocita per evitare fenomeni di

emolisi nei campioni ematici o di separazione nei farmaci.

|
I sistema si interfaccera con il nuovo robot per lo smistamento dei farmaci (Unit dose
medication), installato di recente presso la farmacia ospedaliera, ed avra il compito di

recapitare direftamente in reparto le terapie personalizzate di ciascun paziente.

3, leammenti prospetti edificio 10

L’edificio 10 # costituito da una struttura portante mista muratura/calcestruzzo armato, la
cui costruziond risale agli anni 50, ed & occupato per il piano rialzato e secondo da servizi
del’ARNAS Civico, mentre il piano primo ¢ stato dato in uso ad ISMETT per la
realizzazione dj nuove degenze nell’ambito del progetto Istituto Cuore. Questo progetto ha
previsto solo opere interne, mentre per I’esterno & necessario un risanamento generale degli
intonaci di finitura delle voltine di marmo e delle cornici delle finestre, che necessariamente
deve vedere i due utilizzatori coordinare la realizzazione. Anche in questo caso & previsto di
agire per fasi mediante ’ausilio di ponteggi metallici. Con I’occasione si sostituiscono gli
avvolgibili delle finestre per ripristiname I’uniformita dovuta a diversi gradi di

invecchiamento| dei materiali di finitura.

Palermo 21/01/2021
ISMETT
Il responsabile programma OO.PP.

Ing. Vincenzo Nicastri
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